B LA GRUERE

Fran'ches-Montagnes

Une psychologue sonde les visiteurs

» Etudiante en psycholo-
gie a l'Université de Stras-
bourg, Mathilde Gély a
interrogé durant deux mois
les visiteurs de La Gruere.

» Le but était de compren-
dre leurs comportements
autour de ce plan d'eau.

» Elle arrive a des conclu-
sions un brin déroutantes.

C’est une rencontre fortuite
entre Mathilde Gély et Fran-
cois Boinay, I'animateur du
Centre nature des Cerlatez,
qui va servir de déclic.

Deux mois
d’observation

Ce dernier va proposer a
’étudiante de troisiéme année
d’observer le comportement
des visiteurs de I'étang de La
Gruere. Cette étude, en cours
de rédaction, s’inscrit dans le
cadre plus général des mesu-
res d'impact touchant au
grand projet d’aménagement
de cette réserve.

Durant deux mois, la jeune
Francaise a donc sondé les vi-

siteurs, «de maniére neutre»,
dit-elle. Elle a élaboré un ques-
tionnaire portant sur la prove-
nance, I'dge, le profil (indivi-
du, famille, groupe) des visi-
teurs, le type de transport utili-
sé. Elle demandait aussi aux
visiteurs s’ils sortaient des
sentiers, s'ils venaient ici aux
myrtilles ou pour se baigner.
Au final, elle demandait une
réflexion sur la maniére de ré-
duire le nombre de déchets.

Premiéres constatations

«]’al été trés surprise des
premiéres conclusions», ra-
conte-t-elle. «Contrairement a
ce que l'on pense, ce n’est pas
tant le touriste qui pose pro-
bléme. Ceux qui viennent ici
savent que c’est une réserve
protégée. Ils viennent ici pour
observer la faune et la flore.
Par contre, les indigénes vien-
nent ici comme si c’était chez
eux. Ils cherchent un lieu de
détente. 11 y a une tradition
quand ils disent: c’est notre
étang, un endroit mythique et
idyllique, merveilleux. Ils vien-
nent s’y baigner, pécher... On
vient en famille, avec les co-
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pains, On sort des sentiers ba-
lisés...»

Et les déchets

Et I'étudiante de poursuivre:
«Nombre de visiteurs de I'ex-
térieur ont été surpris qu’on
puisse se baigner, pécher dans
une réserve. Ici, c’est tolérés.
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Mathilde Gély a été frappée
par un autre aspect. «Vos villa-
ges sont trés propres, on n'y
trouve pas détritus. Alors
qu'on trouve beaucoup de dé-
chets autour de La Gruére, no-
tamment de nombreux sacs
contenant des crottes  de
chiens. Ce serait plus naturel

de laisser les crottes, biodégra-
dables, dans la nature», com-
mente-t-elle.

Les conclusions de son étu-
de vont donc se pencher sur ce
comportement paradoxal.

A titre de comparaison, la
jeune étudiante s’est rendue
sur la tourbiére de Frasnes

Mathilde Gély,
étudiante en psycho-
logie de I'Université
de Strasbourg: «Jai
constaté que les visi-
teurs venant de
I'extérieur étaient
plus respectueux du
milieu que les indige-
nes.»

prés de Pontarlier. Elle a
constaté qu'il n'y avait aucun
déchet qui trainait. «Les visi-
teurs viennent ici pour obser-
ver la nature. Il n’y a pas de
plan d’eau qui sert d’espace de
détente contrairement a La
Gruére», conclut-elle.
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